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Exmos. Associados,  

No cumprimento das competências previstas nos Estatutos da Associação de Socorros Mútuos 
Freamundense (ASMF), a Direção submete à apreciação e votação dos Associados o Relatório e Contas do 
exercício de 2023, o qual vem acompanhado do respetivo parecer fiscal. 

 

Em seguida apresentamos a síntese da atividade desenvolvida pela Associação em 2023: 

1 - Centro Infanto Juvenil António Freire Gomes (CIJAFG)  

 

No exercício de 2023, a direção da ASMF desenvolveu a sua atividade com alterações que se tornaram 
primordiais para o futuro do Centro Infanto Juvenil Antonio Freire Gomes (CIJAFG), conseguiu-se avançar 
com o alargamento de Creche para mais 50 lugares.  

Terminou-se com a acordo do CATL uma vez que não estava a ser rentável pois a ocupação era diminuta 
face aos requisitos que a Segurança Social exigia para a manutenção do acordo.  

Contudo, continua-se a fazer o serviço de alimentação e transporte, e ainda assegurar o período de férias 
escolares. 

Foi necessário realizar investimentos para adaptação das salas e aquisição de equipamentos para as novas 
salas, e realizar contratação de recursos humanos para dar respostas a esta alargamento. 

A necessidade da resposta creche na comunidade é uma realidade pelo que a ocupação das salas foi 
imediata. 

Esta solução permite rentabilizar o equipamento. 

A capacidade das instalações a partir de setembro (ano letivo 2023/2024) é de 90 crianças em creche 
(estando lotada a capacidade) e no pré-escolar de 53 utentes. 

2- Análise da situação económica 
2.1. - Gastos: 

No Custo das Matérias Consumidas estão incluídas donativos do Banco Alimentar, Modelo, assim como 
material didático para consumo nas salas. 

                                                      (valores expressos em euros) 

 

 

 

 

No custo de fornecimento e serviços externos o valor é bastante superior ao do ano transato porque inclui os 
custos (serviços e materiais) necessários para as adaptações e reparações das salas dada o aumento da 
capacidade que se instalou a partir de setembro. 

 2023 2022 2021 

Fornecimento e Serviços Externos 95.129,97 56.855,65 47.358,52 

Custo das Matérias Consumidas 67.447,76 56.658,06 45.663,99 



                                                        

                                                                Associação de Socorros Mútuos Freamundense 
 

ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS FREAMUNDENSE 
Sede: Largo da Associação de Socorros Mútuos • Apartado 143 • 4594-908 Freamunde  

NIPC: 501 959 599 • Telefone: 255 879 831• E-mail: geral@asmf.pt 
Inscrita na Direção-Geral da Segurança Social sob o n.º 3/2004 

Página 3 de20 
 

 
Quanto aos gastos com o pessoal estão incluídos os aumentos do salário mínimo nacional e as atualizações 
de escalões dos funcionários. 
 

                                                  (valores expressos em euros) 

 2023 2022 2021 

Gastos com Pessoal 353.778,81 344.979,30 344.195,65 

 

No Montepio continua o financiamento que foi subscrito em 2015 e a linha COVID para o Sector social. 

Foi ainda contratado um empréstimo no Montepio que se destina a fazer face à necessidade de resposta na 
antecipação dos pagamentos caso venha a ser aprovada a candidatura que foi efetuada para a 
requalificação do edifício, candidatura que foi submetida em dezembro e 2023. Caso não venha a ser 
aprovada será amortizado o valor contratado. 

Os gastos de depreciação e de amortização ascendem a 18.685,72€. 

 

2.2. - Rendimentos:  

O valor registado em subsídios respeita sobretudo às verbas das comparticipações da segurança social. 

Quanto ao valor dos serviços prestados, aumentaram ligeiramente relativamente ao exercício anterior devido 
á inclusão de novas ofertas de serviços tais como atividades extracurriculares em toda as valências da 
infância. 

 

3- Ação Social 
A ASMF prosseguiu a desenvolver as respostas sociais no âmbito dos acordos de cooperação em vigor  

Foram dinamizadas várias atividades no CIJAFG ao longo do ano, referindo com grande relevo a cidade de 
Natal que foi construída no edifício. 

 
4- Participações da ASMF em atividades promovidas pela UMP 
V Reunião Anual de Presidentes Mutualistas com o tema “As organizações Mutualistas na Sociedade 
Portuguesa do século XXI” (4 de fevereiro no Luso). 

Evocação o Berço do Mutualismo (4 de março Torres Novas). 

Dia Nacional do Mutualismo com o tema “Numa nova ordem mundial” (12 de maio em Vila Nova de Gaia). 

Ciclo de Conferências com tema “O papel das Mutualidades na Saúde” realizado em “A Familiar 
Vimaranense” (29 de julho e Guimarães). 
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5 – Resultado Líquido e Proposta de Aplicação de Resultados e Proposta de Cobertura dos 
Resultados Transitados do Centro Infanto Juvenil António Freire Gomes pelo Fundo de 
Administração:  

No exercício de 2023, a Associação de Socorros Mútuos Freamundense apresentou um resultado líquido 
positivo de Euro: 14.444,34€, que se propõe, nos termos dos Estatutos, ser aplicado da seguinte forma: 

- Fundo de Solidariedade Associativa – Euro: 172,94 € 

- Fundo de Administração – Euro – Euro: 421,75 € 
- Fundo de Reserva Geral – 176,31 € 

- Resultados Transitados (CIJ AFG) – Euro: 13.673.34 €  

 

Igualmente, a Direção propõe aos Exmo. Associados que, após aplicação dos Resultados Líquidos de 2023, 

seja transferido do Fundo de Administração o montante de Euro: 402.838,43 € para a integral cobertura dos 

Resultados Transitados (negativos) relativos ao Centro Infanto Juvenil António Freire Gomes. 

 

Freamunde, 5 de março de 2024 

A Direção, 

 
Armanda Isabel Pinto Taipa Pereira Fernandez 

Presidente 
 
 

João Viriato Nogueira de Moura e Vasconcelos 
Vice-Presidente 

 
 

João Manuel Silva Marques 
Tesoureiro 

 
 
 

Fernanda Maria Moreira Brandão 
Primeiro Secretário 

 
 

Silvina Luísa Barbosa da Silva 
Segundo Secretario 
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PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 Unidade M onetária: Euros

31/12/2023 31/12/2022
ACTIVO

Ativo não corrente
Ati vos  fixos  tangívei s 3.2.1 e 4 523 752,10 527 071,34
Ati vos  i ntangívei s
Investimentos  fi nanceiros

Sub-total 523 752,10 527 071,34

Ativo corrente
Inventári os 3.2.2 e 5
Créditos  a  receber 3.2.3 4 750,06 7 808,34
Funda dores/beneméri tos/patroci onadores/doadores/ass oci ados/membros 3.2.4 10 383,21 11 193,21
Outros  ativos  correntes 3.2.5 13 972,25 7 372,25
Cai xa e depósi tos  bancá ri os 3.2.6 296 177,80 50 382,53

Sub-total 325 283,32 76 756,33
Total do ativo 849 035,42 603 827,67

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 807 159,59 805 396,52
Resul ta dos trans i ta dos -416 511,77 -417 556,43
Outras  va ri ações  nos  fundos patrimonia i s 99 450,00 101 660,00

Resul ta do Líquido do período 14 444,34 2 807,73
Total do fundo do capital 504 542,16 492 307,82

Passivo
Passivo não corrente
Financi amentos  obtidos 3.2.10 e 7 260 655,85 61 981,30
Outras  contas  a  pagar

Subtotal 260 655,85 61 981,30
Passivo corrente
Fornecedores 3.2.8 3 284,55 94,10
Estado e outros  Entes  Públ i cos 3.2.9 19 436,95 7 451,64
Financi amentos  obtidos 3.2.10 e 7 6 097,55 10 279,45
Outros  pas s ivos  correntes 3.2.8 55 018,36 31 713,36

Subtotal 83 837,41 49 538,55
Total do passivo 344 493,26 111 519,85

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 849 035,42 603 827,67

Freamunde, 5 de março de 2024
A Di reção, A C.Certi fi ca da,
Armanda Isabe l  Pi nto Ta ipa Perei ra  Fernandez 
João Vi ri ato Noguei ra  de Moura e  Va sconcel os
João Manuel Si lva  Marques I lda  Fá ti ma  Pi nto T. Perei ra
Fernanda Mari a  Morei ra  Brandã o C.C. 9234
Si l vi na Luísa  Barbos a da  Si l va

BALANÇO

RUBRICAS Notas Datas

3.2.7 e 6
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 Unidade Monetária: Euros

2023 2022
Vendas e serviços prestados: 100 479,37 €                98 630,03 €       
   Vendas: -  €                                   845,00 €              
     De produtos (CIJ AFG) -  €                                   845,00 €              
   Serviços Prestados: 100 479,37 €                97 785,03 €       
       Quotas dos utilizadores: 99 408,37 €                   95 721,96 €       
          - Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes 99 408,37 €                   95 721,96 €       

       Quotizações e joias: 1 071,00 €                      2 063,07 €          
          - Modalidades de benefícios 1 071,00 €                      2 063,07 €          

Subsídios, doações e legados à exploração 407 639,45 €                367 927,88 €    
       Do Estado e outros entes públicos:
          - Acordos Cooperação Respostas Sociais (ISS) 399 647,34 €                332 168,64 €    
            - Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes 399 647,34 €                332 168,64 €    

          - Outros Subsídios e Apoios 7 992,11 €                      35 759,24 €       
            - De outras entidades N/E 7 992,11 €                      35 759,24 €       

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 5 67 447,76 €                   56 658,06 €       

Fornecimentos e serviços externos: 95 129,97 €                   56 855,65 €       
   Subcontratos -  €                                   3 791,00 €          
   Serviços Especializados 46 782,76 €                   12 621,05 €       
   Materiais 1 893,82 €                      2 377,20 €          
   Energia e fluidos 25 325,58 €                   22 399,65 €       
   Deslocações, Estadas e Transportes 5 391,67 €                      4 674,35 €          
   Serviços Diversos 15 736,14 €                   10 992,40 €       

Gastos com o pessoal: 353 778,81 €                344 979,30 €    
   Remunerações Fixas e Variáveis 273 564,11 €                279 360,95 €    
   Encargos sobre remunerações 68 793,96 €                   59 763,80 €       
   Restantes gastos com o pessoal 11 420,74 €                   5 854,55 €          

Outros rendimentos e ganhos: 49 390,01 €                   18 694,24 €       
   Outros N/Especificados - Subsídios Para Investimentos 2 210,00 €                      8 840,00 €          
   Outros N/Especificados - Donativos 47 180,01 €                   9 854,24 €          

Outros gastos e perdas: 7 683,85 €                      2 820,19 €          
   Quotizações 300,00 €                          300,00 €              
   Dívidas Incobráveis 4 327,10 €                      -  €                       
   Perdas em Inventários -  €                                   1 686,49 €          
   Correções relativas a exercícios anteriores -  €                                   833,70 €              
   Outros gastos e perdas diversos 2 618,59 €                      -  €                       

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 33 468,44 €                   23 938,95 €       

Gastos/reversões de depreciação e de amortização 4 18 685,72 €                   18 073,45 €       

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 14 782,72 €                   5 865,50 €          

Juros e gastos similares suportados 7 338,38 €                          3 057,77 €          
Resultados antes de impostos 14 444,34 €                   2 807,73 €          

Imposto sobre o rendimento do período

Resultado líquido do período 14 444,34 €                   2 807,73 €          

Frea munde, 5 de março de 2024
A Direção,
Armanda  Is abel  Pinto Ta ipa Perei ra Ferna ndez 
Joã o Viri ato Nogueira  de Moura  e  Va sconcel os
Joã o Manuel  Si l va Ma rques
Fernanda  Maria  Moreira  Brandã o
Si lvina  Luís a Barbosa  da  Si lva

Il da  Fá tima  Pinto T. Pereira
C.C. 9234

             A Conta bi l ista Certi fica da ,

RENDIMENTOS E GASTOS Not a s PERÍODOS

9

8

8



                                                        

                                                                Associação de Socorros Mútuos Freamundense 
 

ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS FREAMUNDENSE 
Sede: Largo da Associação de Socorros Mútuos • Apartado 143 • 4594-908 Freamunde  

NIPC: 501 959 599 • Telefone: 255 879 831• E-mail: geral@asmf.pt 
Inscrita na Direção-Geral da Segurança Social sob o n.º 3/2004 

Página 8 de20 
 

 

 
 
 
 

D
EM

O
N

ST
RA

ÇÃ
O

 D
O

S 
RE

SU
LT

AD
O

S 
PO

R 
FU

N
ÇÕ

ES

PE
RÍ

O
D

O
 F

IN
D

O
 E

M
 3

1 
D

E 
D

EZ
EM

BR
O

 D
E 

20
23

Un
id

ad
e 

M
o

ne
tá

ria
:

E
ur

os

Re
sp

os
ta

s 
So

ci
ai

s
CI

J A
FG

20
23

20
22

Ve
nd

as
 e

 s
er

vi
ço

s 
pr

es
ta

do
s

1 
07

1,
00

99
 4

08
,3

7
10

0 
47

9,
37

98
 6

30
,0

3
Cu

st
o 

da
s 

ve
nd

as
 e

 d
os

 s
er

vi
ço

s 
pr

es
ta

do
s

0,
00

67
 4

47
,7

6
67

 4
47

,7
6

56
 6

58
,0

6
Re

su
lta

do
 b

ru
to

1 
07

1,
00

31
 9

60
,6

1
33

 0
31

,6
1

41
 9

71
,9

7

O
ut

ro
s 

re
nd

im
en

to
s

0,
00

45
7 

02
9,

46
45

7 
02

9,
46

38
6 

62
2,

12

G
as

to
s 

ad
m

in
is

tr
at

iv
os

0,
00

44
8 

90
8,

78
44

8 
90

8,
78

40
1 

83
4,

95
   

  F
or

ne
ci

m
en

to
s 

e 
se

rv
iç

os
 e

xt
er

no
s

0,
00

95
 1

29
,9

7
95

 1
29

,9
7

56
 8

55
,6

5
   

  G
as

to
s 

co
m

 p
es

so
al

0,
00

35
3 

77
8,

81
35

3 
77

8,
81

34
4 

97
9,

30

O
ut

ro
s 

ga
st

os
 e

 p
er

da
s

30
0,

00
26

 0
69

,5
7

26
 3

69
,5

7
20

 8
93

,6
4

   
  G

as
to

s/
re

ve
rs

õe
s 

de
 d

ep
re

ci
aç

ão
 e

 d
e 

am
or

ti
za

çã
o

0,
00

18
 6

85
,7

2
18

 6
85

,7
2

18
 0

73
,4

5
   

  O
ut

ro
s 

ga
st

os
 e

 p
er

da
s

30
0,

00
7 

38
3,

85
7 

68
3,

85
2 

82
0,

19

Re
su

lta
do

 o
pe

ra
ci

on
al

 (a
nt

es
 d

e 
ga

st
os

 d
e 

fin
an

ci
am

en
to

 e
 im

po
st

os
)

77
1,

00
14

 0
11

,7
2

14
 7

82
,7

2
5 

86
5,

50

G
as

to
s 

de
 fi

na
nc

ia
m

en
to

 (l
íq

ui
do

s)
0,

00
-3

38
,3

8
-3

38
,3

8
-3

 0
57

,7
7

Re
su

lta
do

s 
an

te
s 

de
 im

po
st

os
77

1,
00

13
 6

73
,3

4
14

 4
44

,3
4

2 
80

7,
73

Im
po

st
o 

so
br

e 
o 

re
nd

im
en

to
 d

o 
pe

río
do

Re
su

lta
do

 lí
qu

id
o 

do
 p

er
ío

do
77

1,
00

13
 6

73
,3

4
14

 4
44

,3
4

2 
80

7,
73

Fr
ea

m
un

de
, 5

 d
e 

m
ar

ço
 d

e 
20

24
A 

D
ir

eç
ão

,
A 

C.
Ce

rt
if

ic
ad

a,
Ar

m
an

da
 Is

ab
el

 P
in

to
 T

ai
pa

 P
er

ei
ra

 F
er

na
nd

ez
 

Jo
ão

 V
ir

ia
to

 N
og

ue
ir

a 
de

 M
ou

ra
 e

 V
as

co
nc

el
os

Jo
ão

 M
an

ue
l S

il
va

 M
ar

qu
es

Il
da

 F
át

im
a 

Pi
nt

o 
T.

 P
er

ei
ra

Fe
rn

an
da

 M
ar

ia
 M

or
ei

ra
 B

ra
nd

ão
C.

C.
 9

23
4

Si
lv

in
a 

Lu
ís

a 
Ba

rb
os

a 
da

 S
il

va

PE
RÍ

O
D

O
S

RE
N

D
IM

EN
TO

S 
E 

G
AS

TO
S

N
ot

as
M

od
al

id
ad

es
 

Be
ne

fíc
io

s



                                                        

                                                                Associação de Socorros Mútuos Freamundense 
 

ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS FREAMUNDENSE 
Sede: Largo da Associação de Socorros Mútuos • Apartado 143 • 4594-908 Freamunde  

NIPC: 501 959 599 • Telefone: 255 879 831• E-mail: geral@asmf.pt 
Inscrita na Direção-Geral da Segurança Social sob o n.º 3/2004 

Página 9 de20 
 

 

 
 
 
 
 

DE
MO

NS
TR

AÇ
ÃO

 D
AS

 AL
TE

RA
ÇÕ

ES
 N

OS
 FU

ND
OS

 PA
TR

IM
ON

IAI
S N

O 
PE

RÍO
DO

 20
23

Un
id

ad
e M

on
et

ár
ia

:E
ur

os

Fu
nd

os
Ex

ce
de

nte
s 

Té
cn

ico
s

Re
se

rva
s

Re
su

lta
do

s 
Tra

ns
ita

do
s

Ou
tra

s 
va

ria
çõ

es
 no

s 
fun

do
s 

pa
tri

mo
nia

is

Re
su

lta
do

 
líq

uid
o d

o 
pe

río
do

To
tal

PO
SIÇ

ÃO
 N

O 
IN

ÍCI
O 

DO
 PE

RÍO
DO

 20
23

6
80

5 3
96

,52
    

(41
7 5

56
,43

)
 

10
1 6

60
,00

   
2 8

07
,73

    
   

49
2 3

07
,82

    
49

2 3
07

,82
  

AL
TE

RA
ÇÕ

ES
 N

O 
PE

RÍO
DO

Ou
tra

s a
lte

ra
çõ

es
 re

co
nh

ec
id

as
 no

s f
un

do
s p

at
rim

on
ia

is
1 7

63
,07

    
    

1 0
44

,66
    

   
(2 

21
0,0

0)
    

  
14

 44
4,3

4
    

 
15

 04
2,0

7
    

  
15

 04
2,0

7
    

7
1 7

63
,07

    
    

-
    

    
    

-
    

    
1 0

44
,66

    
   

(2 
21

0,0
0)

    
  

14
 44

4,3
4

    
 

15
 04

2,0
7

    
  

-
    

    
    

 
-

    
    

    
   

RE
SU

LT
AD

O 
LÍQ

UI
DO

 D
O 

PE
RÍO

DO
8

(2 
80

7,7
3)

    
 

(2 
80

7,7
3)

    
   

(2 
80

7,7
3)

    
 

RE
SU

LT
AD

O 
EX

TE
NS

IVO
9=

7+
8

11
 63

6,6
1

    
 

12
 23

4,3
4

    
  

-
    

    
    

 
12

 23
4,3

4
    

10
-

    
    

    
    

 
-

    
    

    
-

    
    

-
    

    
    

   
-

    
    

    
    

-
    

    
    

   
-

    
    

    
    

 
-

    
    

    
 

-
    

    
    

   

PO
SIÇ

ÃO
 N

O 
FIM

 D
O 

AN
O 

20
23

6+
7+

8+
10

80
7 1

59
,59

    
-

    
    

    
-

    
    

(41
6 5

11
,77

)
 

99
 45

0,0
0

    
 

14
 44

4,3
4

    
 

50
4 5

42
,16

    
-

    
    

    
 

50
4 5

42
,16

  

Fre
am

un
de

, 5
 de

 m
ar

ço
 de

 20
24

A D
ire

çã
o,

A C
.Ce

rti
fic

ad
a,

Ar
ma

nd
a I

sa
be

l P
in

to
 Ta

ip
a P

er
ei

ra
 Fe

rn
an

de
z 

Jo
ão

 Vi
ria

to
 N

og
ue

ira
 de

 M
ou

ra
 e 

Va
sc

on
ce

lo
s

Jo
ão

 M
an

ue
l S

ilv
a M

ar
qu

es
Ild

a F
át

im
a P

in
to

 T.
 Pe

re
ira

Fe
rn

an
da

 M
ar

ia
 M

or
ei

ra
 Br

an
dã

o
C.C

. 9
23

4
Sil

vin
a L

uís
a B

ar
bo

sa
 da

 Si
lva

To
tal

 do
s 

Fu
nd

os
 

Pa
tri

mo
nia

is
DE

SC
RIÇ

ÃO
No

tas

Fu
nd

os
 Pa

tri
mo

nia
is 

atr
ibu

ído
s a

os
 in

sti
tui

do
res

 da
 en

tid
ad

e-m
ãe

Int
ere

sse
s 

mi
no

rit
ári

os



                                                        

                                                                Associação de Socorros Mútuos Freamundense 
 

ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS FREAMUNDENSE 
Sede: Largo da Associação de Socorros Mútuos • Apartado 143 • 4594-908 Freamunde  

NIPC: 501 959 599 • Telefone: 255 879 831• E-mail: geral@asmf.pt 
Inscrita na Direção-Geral da Segurança Social sob o n.º 3/2004 

Página 10 de20 
 

Demonstração de Fluxos de Caixa 
 

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023   Moeda: (valores expressos em euros) 
      

RÚBRICAS NOTAS 
DATAS 

2023 2022 
Fluxos de caixa das atividades operacionais       
Recebimentos de clientes   100 479,37 96 748,13 
Pagamentos a fornecedores   -34 476,84 -56 094,15 
Pagamentos ao pessoal   -353 778,81 -344 979,30 

Caixa gerada pelas operações    -287 776,28 -304 325,32 
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento   0,00 0,00 
Outros recebimentos/pagamentos   360 721,79 297 241,39 

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)    72 945,51 -7 083,93 
Fluxos de caixa das atividades de investimento       
Pagamentos respeitantes a:       
Ativos fixos tangíveis   -18 685,72 0,00 
Ativos intangíveis   0,00 0,00 
Investimentos financeiros   0,00 0,00 
Outros ativos   0,00 0,00 
Recebimentos provenientes de:       
Ativos fixos tangíveis   0,00 0,00 
Ativos intangíveis   0,00 0,00 
Investimentos financeiros   0,00 0,00 
Outros ativos   0,00 0,00 
Subsídios ao investimento   0,00 0,00 
Juros e rendimentos similares   0,00 0,00 
Dividendos   0,00 0,00 

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)    -18 685,72 0,00 
Fluxos de caixa das atividade de financiamento       
Recebimentos provenientes de:       
Financiamentos obtidos   200 000,00 0,00 
Realização de fundos   0,00 0,00 
Cobertura de prejuízos   0,00 0,00 
Doações   0,00 0,00 
Outras operações de financiamento   0,00 0,00 
Pagamentos respeitantes a:       
Financiamentos obtidos   -5 507,55 -29 390,10 
Juros e gastos similares   -2 956,97 -3 057,77 
Dividendos   0,00 0,00 
Redução de fundos   0,00 0,00 
Outras operações de financiamento   0,00 0,00 

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)    191 535,48 -32 447,87 
        
Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3)   245 795,27 -39 531,80 
Efeito das diferenças de câmbio       
Caixa e seus equivalentes no início do período   50 382,53 89 914,33 
Caixa e seus equivalentes no fim do período   296 177,80 50 382,53 
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ANEXO	 
1. Identificação da Entidade 

A Associação de Socorros Mútuos Freamundense, neste Anexo igualmente designada por “Associação”, 
“Instituição” ou “ASMF”, pessoa coletiva nº 501 959 599, é uma Instituição Particular de Solidariedade Social, 
fundada em 30 de novembro de 1890, de inscrição facultativa, com um número ilimitado de Associados, 
capital indeterminado e duração indefinida que, através da quotização dos seus Associados, pratica, no 
interesse destes e das suas famílias, fins de auxílio recíproco, nos termos previstos nos seus Estatutos. 

A Associação de Socorros Mútuos Freamundense, tem a sua Sede Social no Largo da Associação de 
Socorros Mútuos, Apartado 143, 4594-908 Freamunde, na cidade de Freamunde, concelho de Paços de 
Ferreira, distrito do Porto, podendo a sua área de ação estender-se a todo o território nacional, e encontra-se 
devidamente registada na Direção-Geral da Segurança Social sob o nº 3/2004. 

Nos termos dos seus Estatutos, constituem fins fundamentais da Associação a concessão de benefícios de 
Segurança Social e de Saúde, destinados a reparar as consequências da verificação de factos contingentes 
à vida e à saúde dos Associados e suas famílias. Cumulativamente com os seus fins fundamentais, pode 
prosseguir outros fins de proteção social e da promoção da qualidade de vida, através da organização e 
gestão de equipamentos e serviços de apoio social e de atividades que visem especialmente o 
desenvolvimento moral, intelectual, cultural e físico dos seus Associados e suas famílias, nomeadamente 
através da utilização de infraestruturas, tais como, criação de creche, jardim de infância e ocupação de 
tempos livres. 

A concretização dos fins anteriormente referidos realiza-se especialmente através da atribuição dos 
benefícios previstos no Regulamento de Benefícios em vigor. 

Nos termos do seu Regulamento de Benefícios, A Associação de Socorros Mútuos Freamundense pode 
prosseguir as modalidades de benefícios de Subsídio de Funeral e de Solidariedade Associativa.  

Desde sempre, e também em 2023, a Associação prosseguiu unicamente a modalidade de benefícios de 
Solidariedade Associativa e, cumulativamente a este fim principal, detinha e explorava um equipamento 
social denominado Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes, prosseguindo as respostas sociais de 
creche, pré-escolar e ATL. 

 

2. Referencial Contabilístico de Preparação das Demonstrações Financeiras 

2.1 O referencial contabilístico na preparação das Demonstrações Financeiras da Associação foi o seguinte: 
 Sistema de Normalização Contabilística – Decreto-Lei n.º 158/2009, de 13 de julho, na versão 

republicada pelo Decreto-Lei n.º 98/2015, de 2 de junho; 
 Regime de Normalização Contabilística para as Entidades do Setor não Lucrativo - Decreto-Lei n.º 

36-A/2011, de 9 de março com as alterações introduzidas pela Lei n.º 66-B/2012, de 31 de 
dezembro, e pelo Decreto-Lei n.º 64/2013, de 13 de maio; 

 Modelos de Demonstrações Financeiras (MDF) – Portaria n.º 220/2015, de 24 de julho; 
 Código de Contas (CC) – Portaria n.º 218/2015, de 23 de julho; 
 NCRF-ESNL – Aviso n.º 8259/2015, de 29 de julho; e 
 Normas Interpretativas (NI). 

2.2 Não foram derrogadas quaisquer disposições do regime de Normalização Contabilística para as Entidades 
do Setor Não Lucrativo. 
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3. Principais Políticas Contabilísticas 

As principais políticas contabilísticas aplicadas pela Entidade na elaboração das Demonstrações Financeiras 
foram as seguintes: 
 
3.1. Bases Gerais na Preparação das Demonstrações Financeiras: 
Continuidade 
As demonstrações financeiras foram preparadas tendo em consideração que, de acordo com a informação 
disponível, a ASMF continuará a prosseguir os fins e as atividades estatutárias, não havendo intenção nem 
necessidade de liquidar ou reduzir o nível das suas operações, nem qualquer dúvida quanto à sua capacidade 
em prosseguir a atividade. 
Regime do Acréscimo  
As demonstrações financeiras, exceto o mapa de fluxos de caixa, foram preparadas respeitando o regime do 
acréscimo, isto é, as operações foram reconhecidas no momento da sua ocorrência independentemente de 
quando ocorra o respetivo pagamento ou recebimento. 
Consistência de Apresentação 
As demonstrações financeiras mantêm a mesma apresentação e classificação de itens ao longo dos períodos 
divulgados e proporcionam informação fiável e relevante.  
Materialidade e agregação  
A relevância da informação é prestada por cada classe material de itens semelhantes, sendo apresentada 
separadamente nas Demonstrações Financeiras as quais resultam do processamento de grandes números de 
transações e/ou outros acontecimentos agregados em classes de harmonia com a sua natureza ou função. 
Compensação 
Os ativos e passivos, e os rendimentos e gastos, foram reconhecidos e mensurados separadamente e não 
compensados, exceto quando exigido ou permitido pela NCRF-SNL. 
Informação Comparativa 
As demonstrações financeiras permitem a comparação de todas as importâncias com respeito ao período 
anterior.  
Mensuração 
As rubricas reconhecidas nas demonstrações financeiras foram mensuradas ao custo de aquisição, exceto 
quando as NCRF disponham diferentemente. 
 
3.2 Outras Políticas Contabilísticas 
3.2.1 Ativos Fixos Tangíveis, Ativos Fixos Intangíveis e Investimentos Financeiros 
Os “Ativos Fixos Tangíveis” encontram-se registados ao custo de aquisição deduzidos das depreciações 
acumuladas. 
As depreciações são calculadas, após o início de utilização dos bens, pelo método das quotas constantes em 
conformidade com o período de vida útil estimado para cada grupo de bens. 
As taxas de depreciação utilizadas correspondem aos seguintes períodos de vida útil estimada:  

  
Anos de vida útil  Taxa de depreciação  

   
    Edifícios e outras construções  50 2% 
    Equipamento básico  3 - 10 33,33% - 10% 
    Equipamento de transporte  4 - 10 25% - 10% 
    Ferramentas e utensílios  3 - 10 33,33% - 10% 
    Equipamento administrativo  3 - 10 33,33% - 10% 
    Outros activos fixos tangíveis  3 - 10  33,33% - 10% 
      

 
Inexistem “Ativos Intangíveis” e “Investimentos Financeiros”. 
3.2.2 Inventários 
As existências referem-se a bens alimentares e outros bens adquiridos no âmbito do funcionamento do 
Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes e encontram-se valorizadas ao custo de aquisição, o qual é 
inferior ao custo de mercado, utilizando-se o custo médio ponderado como método de custeio. Todas as 
existências são consumidas durante o exercício.  
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 3.2.3 Créditos a receber 
Nesta rubrica encontram-se registados os valores a receber dos utentes do Centro Infanto-Juvenil António Freire 
Gomes, reconhecidos pelo respetivo valor nominal sem qualquer imparidade. 
3.2.4     Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 
Nesta rubrica encontram-se registados os valores a receber dos Associados efetivos da Instituição, 
reconhecidos pelo respetivo valor nominal sem qualquer imparidade. 
3.2.5 Outros ativos correntes 
Em outros ativos correntes encontram-se registados outros valores a receber de outros devedores e 
adiantamentos a fornecedores, reconhecidos pelo respetivo valor nominal sem qualquer imparidade. 
3.2.6 Caixa e Depósitos Bancários 
A rubrica “Caixa e Depósitos Bancários” incluem os valores monetários em caixa e em depósitos bancários à 
ordem, que podem ser mobilizáveis de imediato. 
3.2.7 Fundos Patrimoniais 
Considerando que a Associação de Socorros Mútuos Freamundense apenas prossegue a modalidade de 
benefícios de Solidariedade Associativa, os Fundos Patrimoniais são compostos, nos termos dos Estatutos e 
Regulamento de Benefícios por: Fundo Inicial, Fundo de Solidariedade Associativa, Fundo de Reserva 
Geral, Fundo de Administração, Outras Variações nos Fundos Patrimoniais e Resultados Transitados (da 
atividade do Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes). Em 2023, procedeu-se apenas à aplicação dos 
resultados líquidos de 2022, em conformidade com os Estatutos. Todo o património está afeto aos fundos 
patrimoniais. 
3.2.8 Fornecedores e Outros Passivos Correntes 
Os valores registados nas rubricas de “Fornecedores”, “Pessoal” e “Outros Passivos Correntes” estão 
contabilizados pelo seu valor nominal. Os benefícios pecuniários atribuídos pelas modalidades de benefícios são 
reconhecidos de acordo com o regime de caixa. 
3.2.9 Estado e Outros Entes Públicos 
Estão reconhecidos nesta rubrica, pelo valor nominal, as retenções na fonte de IRS e de segurança social e as 
contribuições obrigatórias para a segurança, relativamente à sua atividade normal. 
3.2.10 Financiamentos Obtidos 
Estão reconhecidos nesta rubrica, pelo valor nominal, os valores em dívida a Instituições de Crédito (Bancos e 
Leasing), resultante dos financiamentos obtidos junto das mesmas, no âmbito da prossecução da normal 
atividade da Instituição. 

4. Ativos Fixos Tangíveis, Ativos Fixos Intangíveis e Investimentos Financeiros 

Os critérios de mensuração, os métodos de depreciação/amortização e as vidas úteis usadas encontram-se 
referidos no anterior Ponto 3.2.1. A quantia escriturada bruta e as depreciações/amortizações acumuladas são:  

 
 
Inexistem “Ativos Intangíveis” e “Investimentos Financeiros”. 
 
 

Ativos Fixos Tangíveis
Saldo inicial (31.Dez.2022) 837 298,07 34 115,71 50 498,50 41 607,89 24 036,48 987 556,65
Transf./Aquisições em 2023 4 710,90 10 665,58 15 376,48
Abates em 2023 0,00
Saldo final a 31.12.2023 842 008,97 44 781,29 50 498,50 41 607,89 24 036,48 1 002 933,13

Amortizações acumuladas e
perdas por imparidade

Saldo inicial (31.Dez.2022) 341 010,67 31 710,89 32 819,60 30 318,62 24 625,53 460 485,31
Depreciações em 2023 15 319,16 3 366,56 18 685,72
Regularizações em 2023
Saldo final a 31.12.2023 356 329,83 31 710,89 36 186,16 30 318,62 24 625,53 479 171,03

Ativos líquidos 485 679,14 13 070,40 14 312,34 11 289,27 (589,05) 523 762,10

Descrição

2023
Terrenos e 
Recursos 
Naturais

Edifícios e O. 
Construções

Equip. 
Básico

Equipam. 
Transporte

Equipam. 
Administr.

Outros 
Ativos 

Tangiveis
Total
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5. Inventários 

 
A política de mensuração e fórmula de custeio usada encontram-se referidos no anterior Ponto 3.2.2. A 
31.12.2023 a Associação não tinha existências em inventário e o quadro seguinte evidencia o cálculo do Custo 
das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas. 
 

 

6. Fundos Patrimoniais 

Tal como referido no Ponto 1 e no Ponto 3.2.7, os “Fundos Patrimoniais” da Associação são compostos pelo 
Fundo Inicial, Fundo de Solidariedade Associativa, Fundo de Administração, Fundo de Reserva Geral, Outras 
Variações nos Fundos Patrimoniais e Resultados Transitados (da atividade do Centro Infanto-Juvenil António 
Freire Gomes).   
O quadro seguinte evidencia a posição inicial dos vários fundos associativos e a situação dos mesmos após a 
aplicação dos resultados líquidos de 2022. 
 

 
 
O quadro seguinte evidencia a afetação do património líquido em 31/12/2023, a cada um dos fundos. 

 

Descrição
 Existências a 
01.Jan.2023 

Compras 
Líquidas

Reclassificações 
e regularizações

 Existência Final 
31.12.2023 

Mercadorias -                     67 447,76     -                           
… -                     -                     -                            -                           

Total -                     67 447,76     -                            -                           

67 447,76           
-                           

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Variações nos inventários da produção

Modalidade de 
BenefícioValências/Atividades

Saldo 
01/01/2023

Aplicação dos 
Fundos 

Disponíveis/RL

Outras 
Variações 

Fundos

Saldo a 31/12/2023 Património 
Líquido Afeto

Grau de 
Cobertura

Fundo Inicial
63 873,19 € 63 873,19 €

Solidariedade Associativa 133 704,19 € 371,35 € 134 075,54 €
Fundo de Administração 533 806,09 € 1 215,41 € 535 021,50 €
Fundo de Reserva Geral 74 013,05 € 176,31 € 74 189,36 €

Sub-Total 805 396,52 € 1 763,07 € 0,00 € 807 159,59 €   849 035,42 € 105,19%

Resultados Transitados -417 556,43 € 1 044,66 € -416 511,77 €

Outras Variações Fund.Patrim 101 660,00 € -2 210,00 € 99 450,00 €
TOTAL 489 500,09 € 2 807,73 € -2 210,00 € 490 097,82 €

Relação dos Fundos Próprios e Permanentes das Modalidades Associativas e Outros
2023

  849 035,42 € 

FUNDO INICIAL

Património Líquido Afeto a 31/12/2023 Valor
Valor do Fundo 
em 31/12/2023

Grau de 
Cobertura

63 873,19

Activos fixos tangíveis (dos quais): 63 873,19 € 100%

  - Edifícios e Outras Construções 63 873,19 €

TOTAL 63 873,19 € 63 873,19 € 100%

Mapa de Afetação do Património aos Fundos 
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7. Custos de Empréstimos Obtidos 

O quadro seguinte evidencia os financiamentos contratados em 31.12.2023 e 31.12.2022, por cada entidade 
bancária: 

FUNDO DE SOLIDARIEDADE ASSOCIATIVA

Valor do Fundo 
em 31/12/2023

Grau de 
Cobertura

Património Líquido Afeto a 31/12/2023 Valor
134 075,54

Créditos a receber 4 750,06 € 4%
Fundadores/(…)/doadores/associados/membros 10 383,21 € 8%
Outros ativos correntes 13 972,25 € 10%
Caixa e depósitos bancários 104 970,02 € 78%
Activos fixos tangíveis (dos quais): 0,00 € 0%
  - Edifícios e Outras Construções

TOTAL 134 075,54 € 134 075,54 € 100%

FUNDO DE RESERVA GERAL

Património Líquido Afeto a 31/12/2023 Valor Valor do Fundo 
em 31/12/2023

Grau de 
Cobertura

74 189,36

Activos fixos tangíveis (dos quais): 74 189,36 € 100%
  - Edifícios e Outras Construções 74 189,36 €

TOTAL 74 189,36 € 74 189,36 € 100%

FUNDO DE ADMINISTRAÇÃO
Valor do Fundo 
em 31/12/2023

Grau de 
Cobertura

Património Líquido Afeto a 31/12/2023 Valor
535 021,50

Caixa e depósitos bancários 191 207,78 € 36%
Activos fixos tangíveis (dos quais): 385 689,55 € 72%
  - Edifícios e Outras Construções 347 616,59 €
  - Equipamento Básico 13 060,40 €
  - Equipamento Transporte 14 312,34 €
  - Equipamento Administrativo 11 289,27 €
  - Outros ativos tangíveis -589,05 €

TOTAL 576 897,33 € 535 021,50 € 108%
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Os encargos, em 2023 e 2022 com os empréstimos contratados são os seguintes: 

 
 

8. Rédito 

Em 2023 e 2022, foram reconhecidos os réditos evidenciados no quadro seguinte:  

 

9 Benefícios dos Empregados 

O número médio de pessoas remuneradas afetas a cada setor, em 2023, foi de 20 pessoas, estando todas 
afetas à atividade do Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes. 

 

Corrente Não Corrente Total Corrente Não Corrente Total
Financiamentos Bancários:                  6 097,55            260 655,85            266 753,40               10 279,45               61 981,30               72 260,75 
 - BANIF                  4 181,90                                   -                    4 181,90 
 - Montepio Geral                  4 645,42            254 668,73            259 314,15                  4 645,42               54 542,05               59 187,47 
 - Leasing (MG)                  1 452,13                  5 987,12                  7 439,25                  1 452,13                  7 439,25                  8 891,38 

Total                  6 097,55            260 655,85            266 753,40               10 279,45               61 981,30               72 260,75 

Descrição
2023 2022

2023 2022
Juros Suportados                  322,22                  740,49 
Outros Gastos de Financiamento                     16,16              2 317,28 

Total                  338,38              3 057,77 

Descrição

2023 2022

Vendas e serviços prestados: 100 479,37 98 630,03
   Vendas: 0,00 845,00
     De produtos (CIJ AFG) 0,00 845,00
   Serviços Prestados: 100 479,37 97 785,03
       Quotas dos utilizadores: 99 408,37 95 721,96
          - Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes 99 408,37 95 721,96

          - Modalidades de benefícios 1 071,00 2 063,07

       Outras Prestações de Serviços:

Subsídios, doações e legados à exploração 407 639,45 367 927,88
       Do Estado e outros entes públicos:
          - Acordos Cooperação Respostas Sociais (ISS) 399 647,34 332 168,64
            - Centro Infanto-Juvenil António Freire Gomes 399 647,34 332 168,64

          - Outros Subsídios e Apoios 7 992,11 35 759,24
            - De outras entidades N/E 7 992,11 35 759,24

Outros rendimentos e ganhos: 49 390,01 18 694,24
   Aluguer instalações, equipamentos e outros rendimentos suplementares
   Outros N/Especificados - Subsídios Para Investimentos 2 210,00 8 840,00
   Outros N/Especificados - Donativos 47 180,01 9 854,24

TOTAL 557 508,83 485 252,15

RÉDITO
PERÍODOS
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O quadro seguinte evidencia os montantes relativos às remunerações fixas, variáveis e demais encargos 
sociais relativos ao pessoal: 

 

Os Órgãos Associativos em exercício foram eleitos em Assembleia Geral, realizada em 6 de junho de 2021. 
Em 29 de dezembro de 2023, em Assembleia Geral Ordinária, foram eleitos os novos titulares efetivos para 
os cargos de Tesoureiro da Direção e de Primeiro e Segundo Secretário da Direção, para completarem o 
mandato de 2021-2024, em razão da demissão dos anteriores titulares efetivos. Os Órgãos Associativos têm 
a seguinte a sua composição: 

Mesa da Assembleia Geral 
Presidente – Idalino Celestino Neto Ribeiro 

Primeiro Secretário – Adolfo Ernesto Taipa Pereira 

Segundo Secretário – Vera Patrícia Couto Ribeiro 
Direção 
Presidente – Armanda Isabel Pinto Taipa Pereira Fernandez 

Vice-Presidente - João Viriato Nogueira de Moura e Vasconcelos 

Tesoureiro - João Manuel Silva Marques 

Primeiro Secretário – Fernanda Maria Moreira Brandão 

Segundo Secretário – Silvina Luísa Barbosa da Silva 

Conselho Fiscal 
Presidente – Pedro Nuno Martins Ferreira Lopes  
Vogal – Maria Ilda Correia Gomes Taipa 

Vogal – Andreia Susana Costa Couto 

 

Os Órgãos Associativos não são remunerados pelo exercício das suas funções. 

 

 

10 Outras Informações 

A 31/12/2023, a Associação de Socorros Mútuos Freamundense contava com 160 Associados efetivos. 

A Associação de Socorros Mútuos Freamundense não tinha a 31/12/2023 qualquer dívida em mora à 
Autoridade Tributária nem à Segurança Social. 

 

2023 2022

Gastos com o pessoal: 353 778,81 €       344 979,30 €             
   Remunerações Fixas e Variáveis 273 564,11 €       279 360,95 €             
   Encargos sobre remunerações 68 793,96 €         59 763,80 €               
   Restantes gastos com o pessoal 11 420,74 €         5 854,55 €                 

Total 353 778,81 € 344 979,30 €
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11 Acontecimentos após a data do balanço 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstrações 
Financeiras de 31 de dezembro de 2023. 

 Após o encerramento do período e até à elaboração do presente anexo não se registaram outros factos 
suscetíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

 As Demonstrações Financeiras foram autorizadas pela Direção em 5 de março de 2024. 

 
Freamunde, 5 de março de 2024 

A Direção, 

 
 
 

Armanda Isabel Pinto Taipa Pereira Fernandez 
Presidente 

 
 

João Viriato Nogueira de Moura e Vasconcelos 
Vice-Presidente 

 
 

João Manuel Silva Marques 
Tesoureiro 

 
 
 

Fernanda Maria Moreira Brandão 
Primeiro Secretário 

 
 

Silvina Luísa Barbosa da Silva 
Segundo Secretario 

 
 
 
 

A Contabilista Certificada, 
 
 
 
 

Ilda de Fátima Pinto Taipa Pereira 
C.C. 9234 
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PARECER 
DO 

CONSELHO FISCAL 
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PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 

Nos termos dos respetivos Estatutos da Associação de Socorros Mútuos Freamundense, cumpre a este 
Conselho Fiscal emitir parecer sobre o Relatório e Contas do exercício de 2023. 

 

No uso das faculdades que legal e estatutariamente estão conferidas aos legítimos representantes do 
Conselho Fiscal da referida instituição, acompanhamos de perto toda a atividade da mesma. 

 

Com efeito, sempre que necessário, vamos examinando as contas e outros registos contabilísticos, 
concluindo que satisfazem as disposições legais exigidas e permitem uma adequada apreciação e 
compreensão de toda a situação económica e financeira. 

 

Quando solicitado, sempre obtivemos da Direção todo o apoio necessário para que a avaliação do seu 
trabalho tenha correspondência com a realidade dos factos. 

 

Por tudo isto e ainda pelo rigor e forma clara e transparente como tudo nos é facultado, o Conselho Fiscal 
deliberou, por unanimidade, aprovar o Relatório e Contas do exercício de 2023 e recomendar à Assembleia 
Geral, que se realizará no dia vinte e sete de março de dois mil e vinte e quatro, para que estes documentos 
sejam igualmente aprovados. 

 

Freamunde, 25 de março de 2024 

O Conselho Fiscal, 

 

Pedro Nuno Martins Ferreira Lopes  
Presidente do Conselho Fiscal 

 

Maria Ilda Correia Gomes Taipa 
Vogal  

 

Andreia Susana Costa Couto  
Vogal 


