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I – INTRODUÇÃO 

O Plano de atividades que agora se apresenta para o ano de 2021 vai dar continuidade ao 

trabalho desenvolvido pela direção no ano que agora está a terminar, apesar de todas as 

contingências relacionadas com o COVID19 não se conseguem programar com precisão 

atividades e eventos pelo que a atividade ficará reduzida á manutenção da CIJAFG. 

A ASMF no decorrer do ano de 2020  participouy nos diversos eventos realizadas pela UMP 

parte deles em versão on-line a enumerar: 

IX Encontro Nacional de Dirigentes Mutualistas 

1.ª edição das Jornadas Mutualistas Regionais 

II Encontro Nacional de Mulheres Mutualistas 

Apresentação e Assinatura do Primeiro Contrato Coletivo de Trabalho para as 

Mutualidades 6 de março, 16h30, Hotel Infante Sagres, Porto 

 

II – ATIVIDADES A DESENVOLVER 

II.I - ASSOCIADOS 

• Angariação de sócios com a divulgação dos serviços o Mutual-In (veja no site 

“mutualin.pt”) 

 

 

 

 



ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS FREAMUNDENSE 
 
LARGO ANTÓNIO JOSÉ DE BRITO 

APARTADO 104 
4594-908 FREAMUNDE 

 
 

Plano de atividades e orçamento para 2021 

 
Página 4 de 9 

II.II - MUTUALISMO 

- Continuar com a participação da iniciativa “Chama Mutualista” implementada pela 

UMP caso se venha a realizar 

- Participação nas Jornadas Mutualistas 

- Participação no Congresso e no encontro de dirigentes Mutualistas 

- Colaborar na dinâmica implementada pelo Movimento Mutualista Jovem, com 

realização local de eventos para captação dos jovens para a atividade da associação. 
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I.III – A ASSOCIAÇÃO E A SUA SEDE 

1. O edifício sede 

 • Continuar a dinamizar o espaço sede caso seja possível dada situação atual de 

pandemia  
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II.IV - ATIVIDADES CULTURAIS E SOCIAIS 

1 Organização direta: Atividades desenvolvidas sobretudo pelos utentes do CIJ: 
 

2 Apoio à organização por outras entidades conforme regulamento. 

3 Comemorar em Março o aniversário da associação. 
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II.V - CENTRO INFANTO JUVENIL – ANTÓNIO FREIRE GOMES 

• Gestão do Equipamento continuar a gestão do CIJ de uma forma rentável dando 

resposta mais adequada ás necessidades da população, oferecendo além das 

valências inerentes, atividades de ocupação e lúdicas para as crianças. 
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II.VI – GESTÃO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA 

 • Assegurar os recursos necessários para o funcionamento  
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IV - ORÇAMENTO 



CLASSE 7 RENDIMENTOS

71 VENDAS 1 350,00 €

72 PRESTAÇÕES SERVIÇOS 105 151,00 €

721 QUOTAS UTILIZADORES (MATRICULAS/MENSALIDADES) 105 151,00 €

722/728 OUTROS SERVIÇOS

73 VARIAÇÃO NOS INVENTÁRIOS DA PRODUÇÃO 0,00 €

74 TRABALHOS PARA A PROPRIA ENTIDADE 0,00 €

75 SUBSÍDIOS, DOAÇÕES E LEGADOS À EXPLORAÇÃO 303 000,00 €

751 SUBSÍDIOS ESTADO E OUTROS ENTES PÚBLICOS 303 000,00 €

7511 ISS. IP 280 000,00 €

7512 OUTRAS ENTIDADES PUBLICAS 23 000,00 €

752 SUBSÍDIOS DE OUTRAS ENTIDADES 0,00 €

753 DOACÕES E HERANÇAS 0,00 €

754 LEGADOS 0,00 €

76 REVERSÕES 0,00 €

761 DE DEPRECIAÇÕES E AMORTIZAÇÕES 0,00 €

762 DE PERDAS POR IMPARIDADE 0,00 €

763 DE PROVISÕES 0,00 €

763 DE PROVISÕES ESPECÍFICAS 0,00 €

77 GANHOS POR ALIMENTOS DE JUSTO VALOR 0,00 €

78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 28 900,00 €

781 RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 0,00 €

788 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 28 900,00 €

7881 CORREÇÕES DE PERÍODOS ANTERIORES 0,00 €

7883 IMPUTAÇÃO DE SUBSÍDIOS DE INVESTIMENTO 0,00 €

7882-7884/7887 RENDIMENTOS E GANHOS EM ATIVOS 28 900,00 €

7885 RESTITUIÇÃO DE IMPOSTOS 0,00 €

7888 OUTROS NÃO ESPECIFICADOS 0,00 €

79 JUROS,DIVIDENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES 0,00 €

438 401,00 €TOTAL RENDIMENTOS

ORÇAMENTO 2021

CONTA RUBRICA TOTAL



CLASSE 6 CUSTOS E PERDAS

61 CUSTO MERCADORIAS E MATÉRIAS CONSUMIDAS 42 300,00 €

62 FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 37 170,00 €

621 SUBCONTRATOS 0,00 €

622 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS 7 700,00 €

6221 TRABALHOS ESPECIALIZADOS 4 200,00 €

6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA 0,00 €

6223 VIGILÂNCIA E SEGURANÇA 0,00 €

6224 HONORÁRIOS 0,00 €

6225 COMISSÕES 0,00 €

6226 CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO 3 500,00 €

6228 OUTROS 0,00 €

623 MATERIAIS 770,00 €

6231 FERRAMENTAS E UTENSÍLIOS DE DESGASTE RÁPIDO 130,00 €

6232 LIVROS E DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA 0,00 €

6233 MATERIAL DE ESCRITÓRIO 640,00 €

6234 ARTIGOS PARA OFERTA 0,00 €

6235/6238 OUTROS 0,00 €

624 ENERGIA E FLUIDOS 17 600,00 €

6241 ELETRICIDADE 6 300,00 €

6242 COMBUSTIVEIS 7 700,00 €

6243 ÁGUA 3 600,00 €

6248 OUTROS

625 DESLOCAÇÕES,ESTADAS E TRANSPORTES 0,00 €

6251 DESLOCAÇÕES E ESTADAS 0,00 €

6252 TRANSPORTES DE PESSOAL 0,00 €

6253 TRANSPORTES DE MERCADORIAS 0,00 €

6258 OUTROS 0,00 €

626 SERVIÇOS DIVERSOS 11 100,00 €

6261 RENDAS E ALUGUERES 1 700,00 €

6262 COMUNICAÇÃO 1 300,00 €

6263 SEGUROS 3 500,00 €

6264 ROYALTIES 0,00 €

6265 CONTENCIOSO E NOTARIADO 200,00 €

6266 DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO 0,00 €

6267 LIMPEZA,HIGIENE E CONFORTO 4 400,00 €

6268 OUTROS SERVIÇOS 0,00 €

63 CUSTOS COM O PESSOAL 325 455,11 €

631 REMUNERAÇÕES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS 0,00 €

6311 REMUNERAÇÕES CERTAS 0,00 €

6312 REMUNERAÇÕES ADICIONAIS 0,00 €

632 REMUNERAÇÕES DO PESSOAL 263 718,00 €

ORÇAMENTO 2021

CONTA RUBRICA TOTAL



6321 REMUNERAÇÕES CERTAS 263 718,00 €

6322 REMUNERAÇÕES ADICIONAIS 0,00 €

633 BENEFÍCIOS PÓS-EMPREGO 0,00 €

634 INDEMNIZAÇÕES 0,00 €

635 ENCARGOS SOBRE REMUNERAÇÕES 58 809,11 €

6351 ÓRGÃOS SOCIAIS 0,00 €

6352 PESSOAL 58 809,11 €

636 SEGUROS,ACIDENTES TRABALHO E DOENÇAS PROFISSIONAIS 2 928,00 €

64 GASTOS DE DEPRECIAÇÃO E AMORTIZAÇÃO 18 073,00 €

641 PROPRIEDADES DE INVESTIMENTO 0,00 €

642 ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 18 073,00 €

643 ATIVOS INTANGÍVEIS 0,00 €

65 PERDAS POR IMPARIDADE 0,00 €

651 DE DIVIDAS A RECEBER 0,00 €

652 DE INVENTÁRIOS 0,00 €

653/658 PERDAS EM OUTROS ATIVOS 0,00 €

66 PERDAS POR REDUÇÃO DE JUSTO VALOR 0,00 €

67 PROVISÕES DO PERÍODO 0,00 €

68 OUTROS GASTOS E PERDAS 2 650,00 €

681 IMPOSTOS 0,00 €

682/687 OUTROS GASTOS E PERDAS EM ATIVOS 0,00 €

688 OUTROS GASTOS E PERDAS 2 650,00 €

6881 CORREÇÕES DE PERÍODOS ANTERIORES 0,00 €

6882 DONATIVOS 0,00 €

6883 QUOTIZAÇÕES 300,00 €

6884/6888 OUTROS GASTOS E PERDAS 2 350,00 €

689 CUSTOS C/APOIOS FIN.CONCEDIDOS A ASS.OU UTENTES 0,00 €

69 GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 2 347,00 €

427 995,11 €

CLASSE 8 RESULTADOS

RESULTADOS ANTES IMPOSTOS 10 405,89 €

IMPOSTO RENDIMENTO EXERCÍCIO 0,00 €

RESULTADO LÍQUIDO 10 405,89 €

TOTAL GASTOS





37 170,00 €


