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| - INTRODUCAO

O Plano de atividades que agora se apresenta para o ano de 2020 vai dar continuidade ao

trabalho desenvolvido pela direcdo no ano que agora esta a terminar.

O Plano de acdes que se propde aos associados vai no sentido de continuar a desenvolver a
atividade do equipamento do Centro Infanto Juvenil, promover a atividade cultural e dar

continuidade ao trabalho para implementar os servi¢cos de saude.
A direcdo propde-se continuar a campanha de angariagdo de novos associados.
A continua dinamizagé&o do edificio Sede no exercicio de 2020 € um dos objetivos da ASMF.

A exemplo da atividade que foi desenvolvida no exercicio de 2019 as sinergias com

associac0es e instituicdes do concelho proporcionam um cartaz cultural diversificado.

A ASMF no decorrer do ano de 2019 esteve sempre presente nos eventos da Unido das
Mutualidades Portuguesas, no encontro de dirigentes mutualistas, Encontro Nacional das
Mulheres Mutualistas a 8 de Mar¢co de 2019, no Congresso Nacional do Mutualismo na

Alfandega no Porto e reunido de trabalho com o Presidente da UMP.

A ASMF participou na atividade desenvolvida pela UMP “ A Chama Mutualista” :

A Chama Mutualista é uma iniciativa que busca simbolizar a forca e vitalidade do
movimento mutualista que, com mais de sete séculos de historia, continua vigoroso e
jovem.

Trata-se, pois, de uma iniciativa inovadora, que também procura impulsionar e divulgar
0 movimento mutualista, levando o mutualismo a comunidade e trazendo a
comunidade ao mutualismo.
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A ASMF recebeu o presidente do Conselho de Administracdo da Unido das Mutualidades
Portuguesas, Luis Alberto Silva.

Foi a oportunidade ideal para que o responsavel maximo da UMP ficasse a conhecer as
valéncias da instituicdo, o Centro Infanto Juvenil Anténio Freire Gomes.

Luis Alberto Silva também esteve reunido com a Direcao da ASMF, onde foram abordados
diversos assuntos com inter4desse para a institui¢ao.
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Il — ATIVIDADES A DESENVOLVER

[l.I - ASSOCIADOS

* Angariagdo de soécios com a divulgacdo dos servicos o Mutual-In (veja no site

“mutualin.pt”)
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(1.1 - MUTUALISMO

- Iniciar uma modalidade de beneficios na area da salude que responda a lacunas
existente na comunidade, esta mesma esté a ser ja estudada para ver a sua viabilidade
junto da UMP.

- Continuar com a participacdo da iniciativa “Chama Mutualista” implementada pela
UMP

- Participacdo nas Jornadas Mutualistas
- Participacdo no Congresso e no encontro de dirigentes Mutualistas

- Colaborar na dindmica implementada pelo Movimento Mutualista Jovem, com

realizacdo local de eventos para captagdo dos jovens para a atividade da associacao.
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LIl — A ASSOCIACAO E A SUA SEDE

1. O edificio sede

» Continuar a dinamizar o espaco sede.
» Dinamizar e rentabilizar o espac¢o com iniciativas, organizadas ou nao pela ASMF.

* Publicitar o auditorio e demais espacos do edificio Sede de forma a ser utilizado por
outras instituicdes e empresas do concelho, para os mais diversos fins que estéo indicados no
regulamento.
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ROBERTO RAMOS
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ISABE) GONCALO RAOUEI RICARDO SARA
DAMATTA  BRANDAO CANECA MIGUEL INES
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Associagao de Socorros Mutuos Freamundense &

Domingo, 10 de novembro, 15h30
Bilhetes & venda:Papelaria da Cidade, Centro Infanto Juvenil Anténlo Freire Gomes ¢ Cepsa
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LIV - ATIVIDADES CULTURAIS E SOCIAIS

1 Organizacéo direta: Atividades desenvolvidas sobretudo pelos utentes do CIJ:

— 7
Instituto Clinico .Q‘

Ant(‘mi; ‘I‘fretve‘ Co‘vnes

Pra¢a da Republica e Rua D. Jodo IV n°119 2°
andar 4590-527 Pacos de Ferreira
910084658

2 Apoio a organizacao por outras entidades conforme regulamento.

3 Comemorar em Marco o aniversario da associagao.
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1.V - CENTRO INFANTO JUVENIL — ANTONIO FREIRE GOMES

* Gestdo do Equipamento continuar a gestdo do ClJ de uma forma rentavel dando
resposta mais adequada as necessidades da populagéo, oferecendo além das
valéncias inerentes, atividades de ocupacéo e ludicas para as criancgas.
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I.VI — GESTAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA

« Assegurar 0s recursos necessarios para o funcionamento
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IV - ORCAMENTO
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